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SMAK ETAK

LUNCH Vecka 39

Inkl. sallad, brod, smor och kaffe/kaka.

Mandag 21/9

Dagens: Stekt flisk, spetskal, 16ksés och kokt potatis. (G, L)
Vegetariskt: Teriyaki-blomkal, kélpannkaka, “okonomiyaki”, sojamajonnis,
picklat gron tomat. (G, Baljvixt, A)

Tisdag 22/9

Dagens: Rostad karré, gronpepparsas, haricotsverts, friterad potatis. (L)
Vegetariskt: Rostade betor, hummus, inkokt fankél, Hasselnot. (Baljvéxt, Not)

Onsdag 23/9

Dagens: Kottfarslimpa pé vilt fran Basunda gard, kokt potatis, gelé, och
graddsas. (L)
Vegetariskt: Kreolsk gryta med kikérter, ris, paprika och ananas. (Baljvéxt)

Torsdag 24/9

Dagens: Bakad fisk, sotad gurka, pepparrot, musselsas, kokt farskpotatis.
Vegetariskt: Falafel, Tabbouleh, Granatiapple, honungsyoghurt. (Baljvéxt, L, G)

Fredag 25/9

Dagens: Wallenbergare, potatispuré, lingon, drtor och skirat smér. (G, A, L)
Vegetarisk: Tom kha, ris, champinjoner, inlagd chili, thaibasilika. (Baljvaxt)

Alltid pa menyn

Kéttbullar - Lingon - Gurka - Griddsés — Potatispuré. (L, A) 170: -
Veckans sallad - Caesarsallad: Kyckling, caesardressing, flisksida fran
Skinninge, inlagd 16k och krutonger. (G, A) 170: -



